KONYVSZEMLE

Bajzath Sandor, Toth Eszter Zséfia és Racz Jozsef:
Repuldk a gyogyszerrel.
A kabitdszerezés torténete a szocialista Magyarorszagon

L'Harmattan Kiado, 2014.

Ba]zilh-Télh-Réu
» REPULOK
; { A GYOGYSZERREL

A kabitoszerezés torténete
a szocialista

Magyarorszagon

-

y
I }'Krmalhu

Kulonleges konyvvel ismerkedhet
meg az olvasd, ha kezébe veszi
Bajzath Sandor, Toth Eszter Zsofia
és Racz Jozsef munkajat. Beleol-
vasva betekintést nyerhetlink a het-
venes, nyolcvanas évek magyar
tarsadalmaba, drogpolitikajaba, az
underground zenei szintérhez kap-
csol6dd szubkultdrakba, és a meg-
ismerkedhettink ex-
kabitoszerfiiggbk személyes torté-
neteivel is. A szerzéharmas egyik
tagja, Bajzath Sandor maga is fel-
épiilt fliggd, akinek a teljes életutjat
attekinthetjuk a konyvon keresztil.
Toth Eszter Zso6fia torténész, a Ka-
dar-korszak elismert kutat6ja. Fo-
ként a mikrotorténelem szemlélet-

modja segitségével, az oral history
eszkoztarat felhasznalva vizsgalja a
korszakot. 'Puszi Kadar Janosnak'
cimii kotetében a munkasndk hely-
zetét elemezte tobb sajat készitésii
életatinterju alapjan, mig a Murai
Andrassal kdzosen jegyzett 'Szex és
szocializmus' a korszak szexualita-
saval foglalkozé tarsadalomtorténeti
munka. A harmadik szerzd, Réacz
Jozsef pszichiater, pszichoterapeuta
szakorvos, a hazai addiktoldgia
egyik legnagyobb szaktekintélye.
Tobb évtizede foglalkozik ifjusagi
szubkultarédkkal, fiatalkori devian-
cidkkal, szamos publikacioja
jelent meg a drogfogyasztas szocio-
logiai, tarsadalmi kérdéseirdl. Kuta-
tasi modszere kvalitativ, jellemzi az
alapos megfigyelés, a "terepmun-
ka", és a félig strukturalt interjuk
felhasznalasa. Lathat tehat, hogy a
két kutatd szemléletmodja, mddsze-
rei alapvetden hasonldak, mig kuta-
tasi terlletiik eltérd: Toth Eszter
Zsofia torténészi-levéltari megkoze-
litése és Racz Jozsef orvosi-pszichi-
atriai alapt vizsgalati modszere
remekil kiegészitik egymast, Baj-
zath Sandor pedig elsé kézbol nyujt
hiteles és megrazé képet a korszak
drogfogyasztasi szokéasairol.

A konyv els6 felében inkabb a
torténészi megkozelités és a drogpo-
litikai szemszdg érvényesil. A szer-
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z6k itt ismertetik kutatdsi eredme-
nyeiket. Szamos levéltari forrés,
korabeli ujsagcikk, renddrségi jelen-
tés és szakdolgozat feldolgozasaval
gondoskodtak arrdl, hogy val6ban
alapos és hiteles attekinteést adjanak
a Kadar-korszak kabitdszerezési
szokasairol. Az elsé fejezet a kor-
szak drogpolitikdjanak rovid torté-
neti attekintésével indul. Kiderl
beldle, hogy a szocialista rendszer
nem igazan tudott mit kezdeni a
problémaval: kezdetben tabusitottak
a témat és igyekeztek nem tudomast
venni a jelenségrél. Az els6 ismert,
kabitoszer-hasznalatbdl ered6 hazai
halaleset 1969-ben tortént, az elsd
szaktudomanyos cikk mégis csak
par évvel késébb, 1973-ban jelent
meg e témaban Dr. Kisszékelyi
Odon orvos-pszichiater tollabdl, aki
egy évvel késébb a partvezetés fi-
gyelmét is felhivta a problémara. Ez
az Aczél Gyodrgynek cimzett levél —
melyre Toth Eszter Zsofia bukkant
rd levéltari kutatdsi soran, €s végso
soron a konyv alapotletét is adta —
allami beavatkozast surgetett a kabi-
tOszerezés visszaszoritdsa érdekeé-
ben. Ennek hatésara a 70-es évek
kozepétdl intézményesiltek a drog-
hasznalat ellen tett eréfeszitések, de
a rendszer tisztan rendérségi kér-
désként kezelte az tigyet. Prevencio
gyakorlatilag nem létezett, és a
drogrél valo leszoktatds modszerei
is gyerekcipdben jartak. Sulyosbi-
totta a helyzetet, hogy a part a nyil-
vanossag el6tt tabusitotta a kérdést.
Az els6 Kkabitoszer-fogyasztassal
foglalkoz6 Ujsagcikkek, konyvek,
szociografidk, dokumentumfilmek
csak a nyolcvanas évek kozepétol
jelenhettek meg, egészen addig tilos
volt publikalni az ezzel foglalkozo
munkakat.

A kovetkezo fejezet attekinti a
magyarorszagi szerhasznalati szo-
kasokban fellépé valtozasokat, a
hetvenes evek végére jellemzo
(Parkan, Gracidin), és a nyolcvanas
évek elejen elterjedt (Hydrocodin,
Noxyron) venykoteles gyogyszerek-
t6l a nyolcvanas évek méasodik felé-
re népszeriivé valt makteazasig. A
szerzOk egy mai szemmel sziirrea-
lisnak tiné vildgot mutatnak be,
ahol a drogfogyasztok sajat készité-
st térkép alapjan jarjak sorra a kor-
nyékbeli patikékat és viragboltokat,
hogy beszerezzék napi adagjaikat.
A vidéki makfoldek megmetszése
kozosségi  élménynek  szamitott
koreikben, néhany maédszer pedig —
egyfajta szocialista blokkon beldli
barati egyiittmiikodésként — lengyel
fiatalokkal érkezett az orszagba.
Eléfordult még a marihuanas ciga-
retta, és a drogos tarsadalom also
rétege altal kedvelt ragasztozas,
avagy ,szipuzas” is, viszont a
»klasszikusnak” szamitd6 nyugati
szerek csak nehezen juthattak be
akkoriban Magyarorszagra. A szer-
z0k megallapitdsa szerint létezett
ugyan kabitdszer-csempészet, de
Magyarorszdg  akkoriban  inkabb
tranzitorszagnak szamitott, és egészen
a rendszervaltast kovetd évekig csak
elenyész6 mennyiség keriilt az utcé-
ra a csempeszett szerekbol.

A tovabbiakban a szerzok a
droghasznalathoz kapcsolhaté ha-
laleseteket veszik gorcsé ala, kora-
beli rendbrségi iratok alapjan. A
novekvé szamu haldlozas és a drog-
hasznalattal Osszefliggd biincselek-
mények (lopas, recepthamisitas)
1978-ra a kabitoszerkérdés krimina-
lizalasahoz vezettek, a fogyasztokat
pedig stigmatizaltdk: deviansnak,
rendszerellenesnek bélyegezték
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Oket. Az ,.ellenforradalmar” kitétel
is eldkeriilt: ez volt az ,,eretnek” sz6
kommunista szinonimaja. Aki eltért
a dogméktol, hamar a homlokén
taldlhatta ezt a bélyeget. Szamos
biintet6per indult kabitdszerrel valo
visszaélés miatt, melyek kozil né-
hanyat ismertet is a konyv.

A kovetkezd fejezetben a téma
meédiareprezentaciojat tekinthetjik
at. Jol mutatja a KA&dar-rendszer
,,drogpolitikajanak” fonaksagat,
hogy a kabitdszerezéssel foglalkozo
elsé cikk, a Palma és a majmok
csak 1985-ben jelenhetett meg —
holott mar egy évtizeddel korabban
elkésziilt. Késobb, a sajtohirzarlat
feloldasa utan sorra késziltek a
jelenséget bemutatd kiadvanyok és
dokumentumfilmek, 1987-ben pe-
dig egy rockzenei kabitdszer-ellenes
kampany is indult, Maradj koztiink
cimmel. A soron kovetkez6 fejezet
a rendszervaltas utani allapotokat
mutatja be, korabeli rend6rségi for-
rasok és szakdolgozatok alapjan.
Toth Eszter Zsofia felhivja a fi-
gyelmet, hogy drogligyben a kor-
szakhat&r nem a rendszervaltas évé-
re, hanem val6jaban 1992-93-ra
tehetd. Akkoriban kezdtek ugyanis
bearamlani a nyugati szerek Ma-
gyarorszagra, ami a kabitoszer-
hasznélat ellizletiesedéséhez vezetett.
Korabban inkabb 6sszetarto, csere-
kereskedelmet folytatd, szubkultu-
ralis jellegli kozosségek fogyasztot-
tak drogokat, és ebben a kdzegben
nem volt hangsulyos a pénz szerepe.
A ,klasszikus” nyugati szerek meg-
jelenése azonban magaval hozta a
nyugati tipusi kabitoszer-biinozés
és drogpiac kialakulasat.

A kotet masodik felében felépllt
szerhasznalok életatjait kisérhetjik
végig. Ez a szekcid joval olvasma-

nyosabb: két nagyobb, és szamos
Kisebb szerkesztett interju kapott
benne helyet. Az els6 nagyinterjl
Szabd Laszloval, alias Abigéllel
készilt, aki a korszak egyik legen-
daja: 6 az els6 fiatalkoru, akit kabi-
toszerrel vald visszaélés miatt elitél-
tek Magyarorszagon. Torténetét a
szerz6k rekonstrualtdk: csak a
konyv elkésziiltének finisében sike-
rilt kapcsolatba lépnitik a most
Hollandiaban ¢16 Abigéllel, igy az
interjurészleteket csak kiegészités-
nek hasznaljak életatjanak bemuta-
tasahoz. A masik interjlalany Baj-
zath Sandor, a konyv egyik irja. A
vele Kkészllt, szerkesztett interju
inkabb autobiografiai jellegii és
végigkiséri a teljes életutat, gyer-
mekéveit6l napjainkig. A kotet
egyik leghangsulyosabb része, ko-
rilbeltl egyharmadat teszi ki a tel-
jes terjedelemnek. Hianypo6tld kor-
dokumentum, mivel Bajzath tizenot
éves palyafutasa tobb nagy drogos
korszakon is é&tivel, a nyolcvanas
évek kezdetétdl egészen a kilencve-
nes évek végéig. Megismerkedhe-
tink egy jo anyagi kortlmények
kozé szlletett, tudasra vagyo fiatal-
emberrel, aki kereste, de nem talalta
onmagat. Végigkisérhetjik, hogyan
kezdett ,,anyagozni” akkori baratno-
jével, hogyan valt figgévé, hogyan
vallott kudarcot szamos leszokasi
kisérlete, hogyan érte el a mélypon-
tot, majd olvashatjuk a torténet rit-
kasagszamba mend, de szerencsés
végkifejletét is. Bajzath batran
szembenéz a démonaival, nem pré-
balja megtagadni a multjat, vagy
szépiteni a torténteken. A visszaem-
lékezés hasbavagdan 6szinte, és
markansan kiérzdik belble a késd
Kadar-korszak fullaszt6 szlirkesége,
és a valtozasra vagyo fiatalsag kidt-
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keresési vagya. , Az 1980-as évek
eleje, akkor volt ez az iszony( sziir-
ke partallam teljesen reménytelen
idészak. Van ez a Margarethe von
Trotta film, az Olomids, olyan jé a
cime. Az 1980-as évek elejének
hangulatat visszaadja, amikor min-
den gy all és nem térténik semmi,
és az az erzés, hogy ez egesz éle-
temben igy fog maradni.” Az életut-
interju befejezése utan egy kildnle-
ges parbeszéd megorokitése kovet-
kezik: Bajzath 25 év utan ujra talal-
kozik Gabriel Gyorgy ifjusagvé-
delmi nyomozéval, aki legutébbi
talalkozasukkor recepthamisitas és
kabitdszerrel vald visszaélés gyanu-
ja miatt hallgatta ki 6t. A korébban
ellentétes oldalon allé felek maltra
visszatekintd beszélgetése nagyon
érdekes szinfoltja a kdnyvnek.

A zaré fejezetekben az interjuké-
szités modszertana, a szerhasznalok
torténeteinek jellemzO narrativai és
azok elemzései alkotjak a vezérfo-
nalat. E tematika szerint haladva
szamos ugynevezett vandortorténe-
tet ismerhetiink meg: kiilonb6z6
emberek torténeteit nagyon hasonlo
motivumokkal. A szerzék megalla-
pitjak, hogy ezek az ismétlédo tor-
ténetek sok esetben az anekdota
ismérveit kovetik. A sztorik tobb-
nyire a kabitoszerezéshez kapcso-
I6dnak: megjelennek bennik a ko-
z0sségkeresés élményével, a pati-
kakkal és dealer-ekkel kapcsolatos
anekdotak, és a halott baratokrol, a
felépulés nehézségeirdl szold torté-
netek is. Ez a szakasz a leginkabb
szociologiai szemléletii a kotetben.
Az utols6 fejezetben a szerzok 6sz-
szegzik Kkutatasi eredményeiket:
tobbek kdzott megallapitjak, hogy a
droghaszndlokban nem érdemes

politikai ellendlldkat 1atni, magatar-
tasuk egyfajta Kivonulasként értel-
mezhet6 a koznapisag sziirkeségé-
bol, vagy identitaskeresd aktusként,
de nem mindsiilhet rendszerellenes-
ségnek. Napjaink drogpolitikaja is
kap nemi biralatot, mivel a szerzék
véleménye szerint még mindig ke-
vés sz6 esik azokrdl a tarsadalmi
problémakrél, melyek a kabitdszer-
fogyasztashoz vezetnek, a tarsada-
lom még mindig az egyén felelds-
ségét helyezi el6térbe.

A konyv kiadasa esztétikus, jol
szerkesztett. Néhany aprébb szer-
kesztési hiba ugyan eldfordul: né-
hany mondat duplan szerepel, és
ugyanaz a kép két helyen is megje-
lenik. Ett6l eltekintve szépen felépi-
tett és jol értelmezhet6 a kotet, min-
dig lehet tudni, mikor olvassuk a
szerzOk elemzését és mikor vissza-
emlékezést, valamint a labjegyzetek
is jol helyezkednek el. A ,,Repiilok
a gyogyszerrel” elénye, hogy stilusa
teljesen kdzérthet6 és olvasmanyos,
igy a szarazabb tudomanyos mun-
kaktol idegenkedodk is batran tehet-
nek vele egy probat. Szakmabeliek-
nek szdmara szintén értekes lehet a
benne szereplé interjuk, adatok,
elemzések, és a magas szakmai
szinvonal miatt. Tudomanyos mun-
ka, drogpolitikai elemzés, szemé-
lyes pokoljaras torténete, kordoku-
mentum: részletesen és lebilincsel6-
en mutatja be a Kadar-rendszer
tarsadalmanak egy elfeledett és
elfeledni kivant szegletét. Barki
megtaldlhatja benne az 6t érdekld
részleteket, akar a korszak kabito-
szer-pereire kivancsi, akar csak régi
maktea-receptekrél szeretne olvas-
gatni.

Cserhati Csongor Lorant
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