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Jozsa Laszlo

A korhazi apolas kialakulasa
a 11-14. szazadi Magyarorszagon

A honfoglaloknak nem volt szervezett egészségiigye, bar az dskortani leletek ar-
ra utalnak, hogy a sériiltellatast hozzaérté gyogyitok végezték, akik igen jo,
85%-os tulélési arannyal trepanaltak (Pap és mtsa 1991), a koponyadefektus te-
rliletére belsé potlast készitettek (Jozsa és Fothi 2006). Arra sincsenek adataink,
hogy a Karpat-medencében talalt népeknek lett volna valamilyen fekvobeteg—
ellaté rendszere. A 10. szazadban tobb, elsdsorban bizanci ritusu keresztény ko-
lostor 1étrejottérdl tudunk, kozottiik a legismertebb a marosvari rendhdz, amely-
ben gyogyitottak is, azonban annak részleteir6l semmit sem ismeriink. A keleti
kereszténység teriiletén a 4. szazad végétdl, nyugaton a 6—7. szazadtol kezd6do-
en alakultak ki a karitativ intézmények (Miller 1985). A Kelet-Rémai Biroda-
lomban hasznélatos xenon (= idegen), majd xenodochia elnevezés mutatja, hogy
kezdetben ezekben a létesitményekben foként beteg idegenek (zarandokok) apo-
lasat, gondozasat végezték. Az 5-6. szazadban bukkant fel a nosokomeion (= be-
teghdz) és iatrokomeion megjeldlés. A nyugati kereszténység térségében a ko-
zépkor végéig, Bizancban a 10. szazadig nemcsak a gyogyitas, hanem a szocialis
gondoskodas is az ispotalyok feladata volt. A xenodochiumok szallast adtak a
zarandokoknak, a betegeket apoltak, mas részlegiik szegényhaz, 6regek menhe-
lye volt, a nagyobb bizanci varosokban arvahaz, nyomorékokat és rokkantakat
apolo egység is részét képezte a xenonnak (Jozsa 2007). Az egyhazszakadassal
nagyjabol azonos idében (11. szdzad kozepe), az 6korban még egységes orvos-
tudomany Nyugat- és Kozép-Eurdpaban két részre valt. A mitétes szakmak
mesterséggé siillyedtek (és maradtak hétszaz éven at), az orvoslast csak a nem
mitétes gyogyitas jelentette. A korhazak szervezete, miikodésének elve is kii-
16nbozott egymastol a keleti €s nyugati keresztény orszdgokban. Nyugaton a
bencés kolostorok ispotalyai képezték a mintat. A 7. szdzadi Sankt Gallen-i ko-
lostori korhazban minddssze egy helyiség szolgalt a betegek elhelyezésére
(Hints 1939), mas teremben torténtek a vizsgalatok és kezelések, harmadik szo-
ba volt a gyogyszeres kamra, s a negyedikben tartézkodott (lakott) az apolo
személyzet. Az idok soran a bencés ispotaly-tipus jelentdsen boviilt. Kialakultak
a gyogynovények termesztésére szolgald fiivészkertek, s elkiilonitették a sulyos
¢és konnyii betegeket (Banoné és mtsa 1986). A gyogyito eljarasok firdékezelés-



A KORHAZI APOLAS KIALAKULASA 11

sel, masszazzsal, pszichoterapiaval boviiltek (Czagany 1976). Az ispotaly beren-
dezése, felszereltsége azonban tovabbra is szegényes maradt. A Bizanci Biroda-
lomban eleinte a nosokomeion beosztasa hasonlé a nyugatihoz (pl. a Sankt
Gallenihez), gyoégymodjaik azonban fejlettebbek, sokrétiibbek. A keleti keresz-
ténység részein nem valt ketté az orvoslas. Mind a vilagi orvosok, mind az egy-
hazi személyekbdl lett gyogyitok foglalkoztak sebészettel (s6t az ortodox egyhaz
a boncolasokat is eltlirte, olykor tamogatta). A konstantinapolyi kérhazakban a
6. szazadtol megindult a szakosodas, a miitéti ellatast igényloket sebészeti oszta-
lyokon kezelték, késobb szemészeti, ndgyodgyaszati részlegeket szerveztek (Miller
1985, Schreiber 1943). A 12. szazad elsé felében (éppen magyar kiralylany, Piros-
ka, Szt. Laszlo leanya megvaldsult tervei alapjan) kifejlodott az a korhaz—tipus,
amely szervezettségét, mitkodési elveit tekintve a mai eurdpai altalanos korhazak
Osének tekinthet (Jozsa 1993). Ebben a korban Magyarorszdg mar a nyugati ke-
reszténység érdekszférajahoz tartozott, ezért nem a sokkal fejlettebb és hatéko-
nyabb bizanci, hanem a bencés ispotaly-minta alapjan tervezték €s épitették a ha-
zai korhazakat. Jollehet, a 14. szazadig Kalocsan, Kormdcbanyan, Oroszlamoson,
Pentelén, Szavaszentdemeteren, Ujbanyan, Veszprémben és Visegradon gorog ko-
lostorok miikddtek, némelyekben ispotalyt is szerveztek, ezekrdl azonban vajmi
kevés értestilésiink van (Linzbauer 1852—1861, Magyary Kossa 1929—1933).

Az els6 ispotilyok a 11. szazadban

Géza, majd Szt. Istvan hivasara a 10. szazad utols6 harmadaban megkezdddott a
nyugati keresztény téritdk és szerzetesrendek bearamlasa. Sorra alakultak a ko-
lostorok — és mivel abban az idében még nem tiltotta papai rendelet az egyhazi
személyek orvos—sebészi tevékenységét —, a bencések és a Szent Kereszt Ispota-
lyos Rend tagjai kozott szamos orvos és a gyogyitashoz értd barat is érkezett. A
11. szazad masodik felében betelepiilé rendek (johannitak, lazar lovagok stb.)
tobbsége elsddleges feladatanak tekintette a betegellatast (Szallasi 1988). A ko-
vetkezO évszazadban antonitak, ciszterek, karthauziak, dominikanusok, ference-
sek is bekapcsolodtak a gyogyitasba (Szilics 1983). Mas szerzetesrendek (pre-
montreiek, Agoston-rendiek, templomosok stb.) ispotaly alapitasarél nem tu-
dunk. Az érkezok a 11. szazad els6 felében szinte kizarolag a Duna mentén és a
Dunanttlon telepedtek meg. Erdélyben, a Felvidéken, az Alf6ldon, a Bansagban
csak a szazad legvégén és a kovetkezd évszazadokban jelentek meg a kolosto-
rok, és azok részeként az ispotalyok. A 11. szazad els évtizedeiben Pannonhal-
man, Pécsvaradon, Bakonybélen, Esztergomban hoztak 1étre az elsé kolostori
korhazakat. Kolozsvarott a 11. szazad végén épitett xenon a 19. szazad utolso
harmadaig folyamatosan fogadta a betegeket (Jakab 1870).

A népvandorlas idészakaban, majd a honfoglalas és a keresztény térités évei-
ben meglehetdsen zavaros viszonyok uralkodtak a Karpat-medencében, ezért a
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két £6 zarandok ttvonal elkeriilte Magyarorszagot. A Szentfoldre igyekvok az
Adriai tengeri utat valasztottak, a Romaba tartok észak-északnyugat feldl keriil-
ték ki az orszagot. Szent Istvannak az 1020-as évek végére sikeriilt stabilizalnia
a belsd helyzetet, és nyomban hozza fogott (mai széhasznalattal élve) az ,,ide-
genforgalom” megszervezéséhez, ami akkoriban a zarandoklatokat jelentette.
Ehhez a vandorok személyi biztonsaganak garantalasan kiviil megfelel6 ,,infrast-
ruktarara” volt sziikség. Ezt ismerte fel az allamalapito, amikor kijelolte és meg-
épittette (1030 koriil) a Szentfold és Roma iranyaba vezeto utakat, mellettiik ki-
ralyi varakat létesitett €s Orséget allomasoztatott. A varak szomszédsagaban pia-
cokat, étkez0, és szallashelyeket biztositottak. Gondoskodott az utak, hidak, at-
kel6k hasznalhatosagarol. A Karaso folyon (Baranyavar mellett) hidat veretett,
Eszéknél a Dravan atkel6 kompot, a Szavan rendszeres hajojaratot lizemeltetett
(Gyorfty 1977). A korabeli ,,infrastruktirahoz” hozzatartozott a templomok lan-
colata és az azokban elhelyezett szentek ereklyéi. A zarandokokat kiszolgalod
rendszer részeként kiépitették az ispotalyokat is. A Szentfoldre igyekvd csapato-
kat egy-egy gazdag four vagy fopap vezette, 1étszamukrdl szamos korabeli iras
szamol be. I. Andras idejében, 1054-ben Lietbertus cambrai piispok vezetésével
haromezer, 1065-ben a mainzi érsekkel tizenkétezer zarandok kelt at (Wenczel
1860—1874), de ismeriink olyan (valdsziniileg tulzd) adatot, amely szerint a 12.
szazadban szazezres nagysagrendli peregrinus sereg vonult at az orszagon. A ko-
rabeli Itinerarium (utikalauz) ugy tajékoztat, hogy a Szentfold felé igyekvok at-
kelése Magyarorszagon tizenkilenc napig tartott az aldbbi Uitvonalon: Hainburg
— Gy6r (2 nap), Gyor — Fehérvar (3 nap), Fehérvar — Tolnavar (3 nap),
Tolnavar — Baranyavar (4 nap), Baranyavar — Valkéovar (4 nap), és Valkovar
— Nandorfehérvar (3 nap). A napi 25-30 km jarofolddel szamolé ut mentén
Gyorben 1031-ben, Pécsvaradon 1007-ben kezdte meg szolgalattételét az ispo-
taly. A 11. szdzad masodik felében Tolnavaron, Baranyavaron, Valkon és Nan-
dorfehérvaron késziilt el a xenon. A masik fontos zarandokut (Roma felé) Esz-
tergombol indult (ti. oda hajoval érkeztek a nyugat-eurdpai peregrinusok), Pan-
nonhalman, Bakonybélen, Zalavaron athaladva Varasd utidn hagyta el az orsza-
got. Ezen az utvonalon — Varasd kivételével — valamennyi jelentdsebb helyen
ispotaly miikddott mar Istvan életében is. A menhelyek és xenonok kiépitésével
a kiraly teljessé tette a korabeli kovetelményeknek megfeleld ,,infrastruktarat”.
Szent Istvan azonban nemcsak az atutazokkal, hanem a kiilfoldre érkez6 magyar
zarandokokkal is torédott. Kiralyi javadalmazassal menhelyeket és ispotalyokat
készittetett Ravennaban, Romaban, illetve Konstantinapolyban és Jeruzsalemben
(Gyorfty 1977, Magyary-Kossa 1929-1933).

A bencések Pannonhalman 1000-ben, Pécsvaradon 1007-ben, Esztergomban
az Ispotalyos Rend 1000 koriil, a johannitak 1032-ben alapitottak korhazat (Szal-
lasi 1988). A 11. szazadbol tizenhét ispotaly helyét pontosan ismerjiik (1. abra),
de feltehetéen tobb is lehetett, ugyanis elkeriilt olyan adat, hogy a bencések hu-
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szonkét korhazban gyogyitottak, s nemcsak 6k, hanem az ispotalyosok, johan-
nitdk is mikodtettek xenonokat. A korhdzak zome a két jelentds zarandok—
utvonal mentén talalhato, az orszag mas teriiletérél a somogyvari, kolozsvari és
kolozsmonostori ispotalyrol tudunk (Miiller 1856).

Ispotalyok a 12-14. szazadban

A 12. szazadban az Gjabb rendek betelepiilésével megvaltozott az ispotalyok te-
riileti eloszlasa is. A Dunanttlon csak néhany (Csurgo 1163, Veszprém 1160 ko-
ril, Buda 1187) létesiilt, foként az orszag kozépsd €és peremteriiletein épitettek
ujabbakat (Pozsony 1100 koriil, Eger 1150, Szente 1163, Varad 1165, Olthéviz
1186). A 13. szazadban huszonhat 1) ispotalyroél tudunk. J6 résziik a Felvidéken
(Miskolc—Héviz 1216, Selmecbanya 1224, Liebenbanya 1208, Borsa 1211, Da-
roc 1288, Besztercebanya: 13. szdzad vége) kezdte meg munkajat. A Dunantilon
tovabbi telepiiléseken (GyOrszentmarton 1221, Szemennye 1248, Fiizf6 1269,
Sopron 1274/75) jelentek meg, és jutott az orszag alfoldi teriileteire is (Poroszlo
1216, Bacs 1234, Kalocsa 1221, Kompolt 1280, Bodrogkeresztar és Bat 13. sza-
zad vége) (Kormendy 1985). Egyediil a bati monostor 13—15. szazadi ispotalya-
nak temetdjét, az abban nyugvok patologias elvaltozasait ismerjiik (Jozsa és
mtsai 2006). Az Arpad-kor végén Pozsonyban és Nagyszebenben, valamint a
Nyulak szigetén mar két-két, Budan és Obudéan pedig 6sszesen 6t ispotaly tevé-
kenykedett. Tovabbra sem volt korhaz a Felvidék keleti és Erdély nagy részén,
Karpataljan, a mai Szabolcs-Szatmar-Bereg, Hajdu-Bihar, Békés és Szolnok-
Jasz-Nagykun megyék teriiletén, valamint a Banatban. A 14. szazadban elsdsor-
ban a szdsz varosokban (Mateoc 1323, Iglo 1376, Bartfa 1386, Kérmdcbanya
1383, Szepesvaralja a szazad kozepe és Stola a szazad vége) tortént alapitas
(Pajduséak 1912). A 14. szazadban jelentek meg az els6 polgari korhazak: Varad
1339, Kassa 1392, Nagyszeben 1386, Bartfa 1386, Besztercebanya 1363, Po-
zsony 1392 (1. abra). Bar ekkoriban még mindig a bencések tartjak fent a leg-
tobb ispotalyt, de szambelileg csaknem ugyanennyi van a johannitak és az ispo-
talyosok kezén. A 13. szdzad masodik felétdl kezdve mind tobb korhazat iize-
meltetnek az antonitdk, ciszterciek, ferencesek is (Szlics 1983). A domokos-
apacak 1252-ben a Nyulak-szigetén hoztak létre ispotalyt és rovidesen mas ndi
rendek is bekapcsolodtak a fekvobeteg-ellatasba. A 14. szazad végén tobb mint
hetven miikodé koérhazrol van irasos bizonyitékunk, €s valdszinisithetiink to-
vabbi harminc—negyven olyan ispotalyt, amelyekrdl nincsenek biztos adataink.
A 11. szazad végén egymillio, a 14. szazad utdjan kétszer ennyi lakosa lehe-
tett az orszagnak (Gyorfty 1977). A hazai ispotalyok 6-20 beteget lattak el, atla-
gosan tiz beteggel szamolva a 11. szazad végén legkevesebb 170, a 14. szazad
végén minimalisan 700 koérhazi agy fogadta a betegeket. A 11. szdzad végén
5582, harom évszazaddal késébb 2500 lakosra jutott egy-egy ispotalyi férohely
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(Jozsa 1996). Ismerve a kor csaladi, tarsadalmi és szocialis viszonyait, valamint
az atlagos életkort, az ispotalyi agyszamot elégségesnek mondhatjuk. A csecse-
mok és gyermekek a lakossadg egyharmadat tették ki, de a kozépkorban (sehol a
vilagon) nem részesiiltek korhazi kezelésben. Az ispotalyokban nyujtott nem volt
magasabb szinvonali, mint a hazi betegellatas, €s talan nem is annyira a gyogyi-
tast, mint sokkal inkdbb az apolast szolgalta. A lakossag tobbsége otthonaban is
tudta gondozni betegeit, rokkantjait. A nemességben, a papsag korében fel sem
mertilt az ispotalyok igénybevételének lehetdsége. A parasztsag also rétege (foként
a kozeli hozzatartozo nélkiiliek), a nincstelenek, koldusok, azaz a lakossag 15-20
szazaléka tartott igényt, vagy szorult ra az ispotalyokra (Somogyi 1941).

A lepratelepek

A kozépkorban Europa-szerte oriasi kdzegészségligyi gondot jelentett a lepras,
pontosabban a leprasnak vélt betegek elkiilonitése és ellatasa. Nem allja meg a
helyét Kubinyinek (1999) az a megallapitasa, amely szerint: ,,A betegellatas
azonban csak masodlagos feladat és csak az ispotaly lakoira vonatkozott, ter-
mészetesen leszamitva a leprahazakat és mas jarvanyos betegek szamdra szolga-
1o intézményeket” (kiemelés tdlem). Kétszeresen téved a szerzd, ugyanis a lepra
nem jarvanyos megbetegedés, masfeldl pedig a kozépkori epidémiak (pestis,
himl6 stb.) rovid lefolyast, nagy halalozéassal jar6 kérképek. A jarvanyos meg-
betegedésben szenvedOknek nem létesitettek gyogyintézeteket. A 11-13. sza-
zadban orszagszerte, tobbnyire olyan vidéken hoztak Iétre lepratelepet, ahol
egyeéb gydgyintézet nem volt. Akad néhany kivétel: Esztergom, Buda, (ahol a
Saros fiirdé [a mai Gellért fiirdé] és az ispotaly a lepras, késobb a szifiliszes be-
tegeket fogadta be), Nyulak szigete. A Lazar-lovagok hazankba érkezésével
mind tobb leprozoriumot vettek at. A 14. szazadban mar alig késziilt 11, viszont
jo néhanyat bezartak, a 15. szazadban pedig rohamosan csokken a szamuk, ijabb
szaz esztendovel késébb a még miikodo lepratelepeket sorra alakitottak at az 1j
kor, a szifiliszes betegek otthonanak (Magyary-Kossa 1929-1933). Akadnak,
akik ugy vélik, hogy a leprat a keresztesek hurcoltak be Eurépaba és hazankba
is. Ez a nézet mar csak azért is valdszinlitlen, mert joval a keresztesek atvonulasa
el6tt, a 11. szazad legelején is emlitik a leprat, Szt. Istvan Esztergomban létesi-
tett leprozériumot. Ujabban — nem is alaptalanul, — egyre tébben kétségbe von-
jék a lepra kozépkori gyakorisagat, valoszinlibb, hogy idiilt boérbajokat (pikkely-
somor, ekcéma, elefantiazis), vagy csonkolodassal, torzuldssal jard korképeket
(bortuberkulozis, borrak, ergotizmus stb.) véltek bélpoklossagnak, s ezeket a
szerencsétleneket zartak a lepratelepekre (Jozsa 1996). Az orszag muzeumaiban
tobb mint 100 000 honfoglalas és késé kdzépkori csontvazat tarolnak, ezek ko-
zott egyetlen (10. szazadi) leleten a csontelvaltozas alapjan, tovabbi két esetben
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DNS vizsgalattal korismézték a leprat (Haas és mtsai 2000, Palfi 1991). Ha elfo-
gadjuk a becslést, hogy az Arpad-kor végén tobb mint szaz lepratelep miikodott,
s ezekben husz—harminc apoltat tételeziink fel, akkor a leprasnak tartottak sza-
mat 2000-3000 koriilire tehetjiik, ami az akkori lakossag fél szazalékat sem érte
el, tehat a lepra nem volt népbetegség.

Személyzet és gyogyitas az ispotalyokban

A kozépkori korhazakban hat—husz beteget kezeltek. A beteglétszamhoz viszo-
nyitva bdséges személyi ellatottsdgukat nemcsak a szerzetesek, hanem a vilagi
alkalmazottak nagy szama is biztositotta. Rank maradt Istvan kiraly rendelkezé-
se, amely a pécsvaradi ispotalyba négy betegapolot és hat flirdészolgat rendelt.
Az orvosi teendOket a szerzetesek lattak el, a késébbiekben mind t6bb civil or-
vos dolgozott a kolostori ispotalyokban. Kezdetben kizarolag idiilt betegeket
vettek fel, a 13. szdzadtol azonban mar tiidogyulladasban vagy dizentériaban
szenvedok kezelésérdl is értesiiliink.

A legendak és szentté avatasi iratok pontos képet adnak a korabeli betegella-
tasrol (Jozsa 1987, 1988), ami szinvonalat tekintve nem maradt el a nyugat-
europaitol (Békefi 1912, Czagany 1976). Az ispotalyokban fiitétt szobakban fo-
gadtak, rendszeresen mosdattak, fiirdették az apoltakat. A 16csei f6székesegyhaz
északi mellékhajdjanak ajtajan, ,,A betegek felvétele és kezelése az ispotalyban”
cimii, 14. szazadi két alkotason lathato, hogy a pacienst levetkoztették, lemostak,
korhazi kontosbe oltoztették (Vida 1979B). A Szent Margit legendabol értesii-
liink, hogy a magatehetetlen beteget lepedon forgattdk (ami bizonyitja, hogy a
betegek alatt lepedd volt), az 6nallo taplalkozasra képteleneknek tollszalon at ad-
tak a folyékony ételt (a mai szondataplalas 6se). Hasznaltak az agytalat és a szo-
bai iilo-arnyékszéket. A gydgyaszati segédeszkdzok koziil megemlitenddk a
honaljmankd, kézi manko, als6 miivégtag és sérvkotok.

A legendak tanusaga szerint — leszdmitva a baleseteket és mérgezéseket — a
kiilonb6z6 eredetli bénulasok, zsugorodasok (kontraktirak), reumas és koszvé-
nyes iziileti bajok, valamint az elmebetegségek voltak a leggyakoribbak. Minden
bizonnyal koziiliik keriiltek ki az ispotalyok apoltjai is. A felsorolt betegségek és
allapotok nem igényelnek sebészi beavatkozast, viszont a betegek rendszeres
apolasra szorulnak, tobbségiikon a gyogyfiirdo javulast, esetleg panaszmentessé-
get eredményez. A kozelmultban vizsgaltuk egy ispotalyos falu temetdjének
csontvazanyagat. A batmonostori sirkertben fellelt nagy szamu (a 426 értékelhe-
té vazmaradvany 11,0%-a) fogyatékos egyén (kozottiik 30 végtagiziileti csontos
ankylosis) arra enged kovetkeztetni, hogy a 13. szazad 6ta miik6do ispotalyban
(Kormendy 1985) leltek menedéket az apolast igényl6 rokkantak, magatehetet-
lenek vagy mozgasképtelenek. Szamos egyéb csontelvaltozast (sipolyozo, idiilt
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osteomyelitis, osteoarthritis deformans, attéti és elsédleges csonttumor, bénult
végtag stb.) észleltiink, amelyekrdl feltételezziik, hogy jelentds mozgaskorlato-
zottsagot idéztek eld, ezek a személyek is az ispotaly lakoi lehettek, tobbségiik-
ben életiik végéig (Jozsa és Farkas 2006).

Gyoégyfiirdok a 11-14. szazadban

A Karpat-medence sajatos foldtani adottsagainak kovetkezménye a nagyszamu
héviz, a sokfajta asvanyviz, gyogyforras. A romaiak koraban Pannonia és Dacia
provincidkban fejlett gyogyfiirdo-kultura alakult ki. A népvandorlas szazadaiban
elszoktek, eliszaposodtak, betomodtek a feltord forrasok, de a romaiak altal 1ét-
rehozott fiirdék maradvanyait a honfoglalok néhany helyen (Obuda, Olthéviz,
Héviz stb.) nemcsak lattak, hasznositottak is (Vida 1979A). A 11. szazadra a
pusztuld fiirdoket sikeriilt felvirdgoztatni. A letelepiilt népesség eldszeretettel
épitett falvakat a hévizek szomszédsadgaban, a szerzetesrendek pedig szamos
gyogyforras kozelében kolostort, ispotalyt alapitottak. A pécsvaradi kolostorban
1007-ben késziilt el az a vezeték, amelyen keresztiil a kozeli forras vizét odave-
zették, az apoltak gyogyfiirdo-kezelésérdl pedig hat fiirddszolga gondoskodott.
Budan és Obudan a 12—14. szazadban 6t korhaz gyogyitott a feltoré hévizforra-
sok vizével. Esztergomban nemcsak a héforrasokat, hanem a savanyuviz—
forrasokat is a gyogyitas szolgalataba allitottak (Szallasi 1988). A kozépkorban
szinte minden bdvizl gyogyforras szomszédsagaban korhazat épitettek (Eszter-
gom, Gyor, Olthéviz, Varad, Miskolc-Tapolca, Eger). Ahol nem tort a felszinre
héforras, mesterséges fiirdoket épitettek (Kolozsvar 11. szazad, Pozsony 1100
kortil, Daréc, Mateoc 13—14. szdzad). A kiralyi adomanylevelekben gyakran fel-
tiinik, hogy héviz forrast adomanyoztak az ispotalyoknak, igy II. Andras 1226-
ban a pannonhalmi, IV. Béla 1238-ban a fehérvari és gyori, 1269-ben a fiizeg-
thiii ispotalyoknak (Wenczel 1860-1874). Tucatnyi olyan héforrasrol tudunk
(Herkulesfiirdé, Papoc, Szorbanc, Kalan, Tata, Trencsén stb.), amelyeket az Ar-
pad-korban mar hasznaltak, de nincs adat arra, hogy ispotaly is miikodott volna
kozeliikben. A 13. szazad végén kezdddott a nem meleg asvanyvizek (Parad,
Kassa) hasznositasa hidegvizii, vagy mesterségesen melegitett fiird6, majd ivo-
kara forméjaban. Ugyanebben a korban kezdik gyogyaszatra alkalmazni az erdé-
lyi savanytvizeket (borviz) a Székelyfoldon.

Az éllamalapitast kovetd néhany évtizedben vette kezdetét a hazai ispotaly-
haldzat kialakitasa. Jorészt a fejlettebb Dunanttlon, évszazaddal késébb mas te-
riilleteken is, de a 14. szazadban is hatalmas régiok maradtak mindenféle gyogyi-
to €s szocialis ellatd rendszer nélkiil. Az orszag keleti és déli teriileteinek ,,lema-
radasa” ezer esztendGvel korabban kezdodott, s a mai napig sem sikeriilt felsza-
molni a kiilonbségeket.
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18 JOZSA LASZLO
A térkepen feltiintetett helységek :
1. Esztergom 28. Gyobrszentmarton 55. Trencsén
2. Bakonybél 29. Bacs 56. Pécs
3. Gyor 30. Szemennye 57. Szepesvaralja
4. (Székes)Fehérvar 31. Hévjo (Nagyvarad) 58. Pécs
5. Pannonhalma 32. Nyulak szigete 59. Vérad
6. Keszthely 33. Nyulak szigete 60. Pozsony
7. Somogyvar 34. Kalocsa 61. Kassa
8. Tolnavar 35. (Nagy)Szeben 62. (Nagy)Szeben
9. Pécsvarad 36. Sopron 63. Kérmocbanya
10. Baranyavar 37. Fiizegthii 64. Besztercebanya
11. Valkovar 38. Selmecbanya 65. Stola
12. Nandorfehérvar 39. Buda 66. Kalocsa
13. Marosvar 40. Daréc 67. Ujbanya
14. Kolozsvar 41. Beszterce (Erdély) 68. Barc
15. Zalavar 42. Besztercebanya 69. Bot
16. Garamszentbenedek 43. Apatfalva 70. Zalavar
17. Kolozsmonostor 44. Bodrogkeresztir 71. Szavaszentdemeter
18. Csurgd 45. Bat(monostor) 72. Pentele
19. Szente 46. Poroszlo 73. Bartfa
20. Pozsony 47. Libetbanya 74. Moson
21. Varad 48. Borsa 75. Varasd
22. Eger 49. Kompolt 76. Stola
23. Veszprém 50. Obuda 77. Menedékkd
24. Buda 51. Kassa 78. Savnik
25. Buda 52. Mateoc 79. Landok
26. Olthéviz 53. Iglo 80. Hunfalu
27. Miskolc 54. Lippa
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A 11-14. szazadban létesitett, dokumentalhaté ispotalyok és fenntartdéik

11. szdzad
Helység Idépont Fenntarté rend

Pannonhalma 1000 bencés
Pécsvarad 1000/1007 bencés
Bakonybél 1000 bencés
Esztergom 1000 ispotalyos
Zalavar 1019 bencés
Gyor 1031 johannita (?)
Kolozsmonostor 1061 bencés (?)
Garamszentbenedek 1075 bencés
Fehérvar 1093 johannita (?)
Tolnavar 11. szazad vége bencés
Baranyavar 11. szédzad 7?
Valkovar 11. szazad vége bencés
Keszthely 11. szdzad johannita (?)
Néndorfehérvar 11. szdzad vége 7
Jeruzsélem 1038 elott johannita (?)
Bizanc 1038 elétt 27
Roma 1038 el6tt ?7? (1423-161 ferencesek)
Ravenna 1038 eldtt 7

12. szdzad
Pozsony 1100 koriil antonitdk
Csurgd 1163 johannita
Szente 1163 7
Varad 1165 johannita
Olthéviz 1186 ispotalyos
Buda (Szt. Haromsag) 1187 johannita
Buda (Szt. Erzsébet) 12. szazad vége johannita
Eger 1150 7
Veszprém 1180 koriil 7?
Somogyvar 12. szédzad bencés

13. szdzad
Pannonhalma (mésodik) 1201 bencés
Libetbanya 1208 7?
Borsa 1211 ispotalyos
Poroszld 1216 7?
Miskolc 1217 bencés
GyOrszentmarton 1221 7?
Bécs 1234 cisztercita
Szemennye 1248 ferencesek
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Hévjo (Véarad) 1249 cisztercita
Nyulak szigete 1251 domonkos apacak
Nyulak szigete 1252 johannita
Kalocsa 1221 7?
(Nagy)Szeben 1222 ispotalyos
Sopron 1274/75 johannita
Flizegthii 1269 7?
Selmecbanya 1224/1275 domonkos
Buda 1280 johannita
Kompolt 1280 7
Daréc 1288 antonita
Beszterce (Erdély) 1295 johannita
Besztercebanya 13. szazad vége 7?
Bodrogkeresztur 13. szazad bencés? / palos?
Apatfalva 13. szazad 7?
Géder 13. szézad vége 7
Batmonostor 13. szazad bencés
Savnik 13. szazad cisztercita
Obuda 13. szazad johannita ?

14. szdzad

Obuda 1337 johannita
Buda 1390 Szt. Lazar lovagok
Kassa 1375 johannita
Matedc 1323 johannita
Iglé 1376 karthauzi
Trencsén 1380 ferences
Lippa 14. szazad ferences
Szepesvaralja 14. szazad 7?
Pécs 14. szézad johannita
Stola 14. szazad bencés
Landok 14. szézad ispotalyos
Hunfalu 14. szézad ispotalyos
Menedékkd 14. szazad karthauzi
Kalocsa 14. szdzadban miikodott | keleti ker. szerzetesrend
Kérmdcbanya 14. szdzadban miikodott | keleti ker. szerzetesrend
Ujbanya 14. szazadban miikodott | keleti ker. szerzetesrend
Varad 1339 polgari
Besztercebanya 1363 polgari
Bartfa 1386 polgari
(Nagy)Szeben 1386 polgari
Pozsony 1392 polgari
Kassa 1392 polgari
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