Berkesi Sandor

Adam Jend, a néptanito

120 éve sziiletett a ,,magyar mddszer” kidolgozoja

., Ha visszaemlékszem a nyolc évtizedet meghalado idore, amit éltem,
azt egyetlen egyenes vonallal tudndam osszekétni a mai napig...

Az a vonal elég feszes, nem is engedett soha. Es meg lehet penditeni,
és zug, mint egy hur. Ez a vonal a pedagogia, a tanitas.

Tanitonak sziilettem, és tanitonak maradtam meg mind a mai napig.”*

Ezekkel a szavakkal foglalta dssze élete Iényegét 1978-ben Adam Jend. Sziiletés-
ének (1896. december 13.) kerek évforduldjan mélto feladat emlékezniink ra, an-
nal is inkabb, mivel sem életében, sem haldla utan nem kapta meg a neki kijaro
elismertséget.

Ki is volt 6? Szokolay Sandor tette fel a kérdést: ,,Hol vannak ma a Lang-Lelki
emberek? ... Nyomuk veszett! Adam Jend minden mindségében mozgésito, lelke-
sitd, sodro lendiiletii, ellenallhatatlan apostola volt Nemzetiinknek! Karnagyként,
zeneakadémiai tanarként, zeneszerzoként, tankonyvirdként, elragado el6adoként,
a magyar népdal éneklésének Ujraélesztéjeként — a Zene Titkainak nagy Feltaro-
jaként —, mindig és mindenkor rank szérta aranyat, s erre az elarvult magyar népre!
A zenét szavai nem csak felidézték, de hatalmas képzetkelté erével JELENI-
TETTEK is... Fiilet-nyitd, szemet-nyito, szivet-nyitd nevelénk volt.”2

Majd’ mindenki Kodaly-mddszernek nevezi azt a specialisan magyar iskolai
énektanitasi szisztémat, amelynek csoddjara jar a vilag. Kodaly sziilévarosaban,
Kecskeméten évtizedek oOta folytatja messze sugarzo missziojat a rola elnevezett
zenepedagodgiai intézet, amelynek a vilag minden részébdl érkezett zenepedago-
gusai hazatérve tovabbadjak az énekes formaban, a sajat népzenéjiik és a relativ
szolmizéci6 felhasznalasaval felépitett modszert. Ennek részletes kidolgozésa a
Mester inspiracidja nyoman Adam Jend nevéhez fiizddik. Kodaly maga is tiltako-
zott az elnevezés ellen, Gtlete a ,,Hungarian system” volt.

! Balas Endre: En iiltettem a cédrusfat. Adam Jend élete, munkdssdga. Szigetszentmiklos.
Adam Jené Alapitvany, 1996. 3.

2 Szokolay Sandor bevezetd irasabol: az Adam Jené II. Nemzetkozi és Orszagos Dalver-
seny prospektusabol (Szolnok, 1996. V. 24-27).
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Adam Jend szinte regénybe ill6 életrajzanak epizodiai kiilonleges hitrél, lelki-
erdrdl tantskodnak. 1896-ban sziiletett Szigetszentmikloson. A boldog gyermek-
kor és a kisiskolas évek utan a budai Tanitoképzdben szerez magyar-német-torté-
nelem szakos oklevelet. Behivjak katonanak, s a habort az orosz frontra sodorja.
Megtanul oroszul, Tatarszkban zeneiskolat alapit, korust, zenekart, szintarsulatot
szervez, leforditja oroszra a Janos vitézt. Fogolytarsaval, Berecz Ottoval, Razdol-
nojéban 1917-ben vad di6fabol 6toktavos rovid zongorat készitenek, melynek ha-
zaszallitasat elvallalta a Habarovszkban székeld svéd konzul. A hangszert a va-
rosba bedzonld kozakok baltaval darabokra torték. Berecz Ottd, aki a tabori isten-
tiszteleteken a kantori szolgalatokat is ellatta, harom honap alatt agydeszkabol és
ocskapiacon beszerezhet6 alkatrészekbdl hordozhatd harmoniumot készitett, ame-
lyet 6sszecsukva, menekiiléskor futva magukkal tudtak vinni. Mindketten talélték
a haborut, viszontagsagos uton hazatértek, a harméniumot is sikeriilt hazajuttat-
niuk. Egy Berecz Otto altal készitett hiteles masolat megtekinthetd a hajduszo-
boszl6i varosi mizeumban. Kés6bb a kapcsolat itthon is megmaradt kozottiik.

A kovetkez6 emlékezd levél datuma 1958. december 29.

Atmelegedett szivvel, a csodaként kod16 multba bolyongé 1élekkel idézgetem
Berecz Otto, Edes Batyam magakészitette aranyos emlékii zongoracskajat, ame-
lyen az 6 jovoltabol jatszogattam 1917-18-as esztenddk razdolnojei hadifogsaga
legendassa valt nyomorasaganak idején, annyiszor almodhattam bele magam az
onfeledt muzsikalas aldott gyonyoriiségébe. Elsuhant 40 év. Kezem alatt zengett,
dalolt Bosendorfer, Bliithner, Steinway és annyi mas. De dicsekedhet csak egy is
azzal, hogy egy 21 éves ifju rajongo, tiszta szerelme ugy olelte volna lelkére,
ahogy — 6t!

Adam Jens™®

Elete korabbi szakaszaban, 1921-ben, elhatarozta, hogy a Zeneakadémia zene-
szerzés tanszakara jelentkezik. Els6 talalkozasara Kodallyal igy emlékezett visz-
Sza.

»Mar két és fél oraja varakoztam. Nyiizsogtek az élmények bennem. Kiilsém
miatt is szorongtam. Az a ruha volt rajtam, amit ronggya nyttt katonaruham he-
lyett a habarovszki 6cskapiacon vettem. Szinte elzsibbadtam a kavargé emlékek-
t6l, amikor varatlanul nyilt az ajtd, s kilépett Kodaly. Sohase lattam, még képrol
sem, mégis megismertem.

Nem nézett ram, de éreztem, hogy meglatott. Ment egyenesen a tanari szoba
felé. Most mar nyugtalan lettem; ,,egy életem egy haldlom” — ranyitottam. Ott allt
a szoba kdzepén. Bal kezében poharként a termosz kupakja, jobbjaval egy darabka
kekszet roppantott el fogai kozott. (...)

3 Adam Jend egykori szibériai hadifogolytarsanak, Berecz Ottonak irt levele. (Kézirat
Berecz Csaba hagyatékabol.)
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A tanaribol kijott, s a terembe 1épve intett, hogy kdvessem. Egyenesen az ab-
lakhoz ment, s hosszan nézett le az utcara. En meg 6t néztem. 39 éves, feltiinden
sovany ember volt, gyér, vorosbarna, rovidre nyirt szakall ovezte beesett, sapadt
arcat. Tekintete inkabb szomort volt, sem mint borts. (...)

Hirtelen megfordult, a zongorahoz iilt. A kiados hallasproba utan zavartan vet-
tem el szerzeményeimet, javarészt zongorakiséretes dalokat. Egyet a zongorara
tett, s intett, hogy adjam eld. Mig én énekeltem, kdzben a tobbit nézegette. Ismét
hosszu, szotlan percek kovetkeztek. Akik ismerték Ot, bizonyara emlékeznek
ezekre a fesziilt, kinos ,generalpauzakra’. Végiil odavetette: ,Pénteken kettokor!’
— és hirtelen tavozott. Két sz6 mindossze.”

Kodaly sokat emlegetett hires zeneszerzé osztalyabol Adam Jend mellett sok,
késoébb jelentdssé valt zenész, egyhazzenész keriilt ki: Kertész Gyula, Bardos La-
jos, Kerényi Gyorgy, Dorati Antal, Horusitzky Zoltan és masok. A fiatal zeneszer-
z0k friss, Uj miiveit és természetesen a Mestert kemény tamadésok, rosszindulata
kritikak érték. 1925-ben a Budapesti Hirlapban Tizenhdrom fiatal zeneszerzé cim-
mel Kodaly frappans valaszt adott az igaztalan vadakra: ,,Magunkéva kell tenniink
a nyugat-eur6pai zenei hagyomany minden értékét. Nekiink azonban nemcsak eu-
ropai, hanem egyben magyar zenészeket kell nevelniink... Csak az eurdpai és a
magyar hagyomany egybeolvasztasa hozhat 1étre olyan eredményt, amely a ma-
gyarsag szamara is jelent valamit. Nem akarunk idegen zenekultirat majmolni.
Megvan nekiink a magunk mondanivaloja, a vilag kezd mar rank figyelni. A ma-
gyar zenét nem mi talaltuk ki. Megvan az mar ezer éve. Mi csak apolni, Orizni
akarjuk a régi kincset, és ha olykor megadatik nekiink, gyarapitani.”®

A felséfoku tanuloévek utan a kdvetkezd allomas Lichtenberg Emil legendas
hirti oratérium-korusa, ahol korrepetitorként €s helyettes karnagyként tevékeny-
kedett. Késébb folytatojava, kiteljesitéjévé valt ennek az dldasos kezdeményezés-
nek. 1933-ban Baselben Felix Weingartnernél karmesterként mesterdiplomat sze-
rez. Mindezeket nevesebb fovarosi korusok, de leginkdbb a Zeneakadémia dia-
kénekkaranak élén kamatoztatja. Purcell, Bach, Héndel, Haydn nagyszabasu ora-
torikus miivei szolalnak meg a keze alatt, €s ezeket a korabeli kritika is lelkesen
idvozli. Toth Aladar irja 1934-ben:

,Hindel Te Deuma Adam Jend ragyogé karmesteri vezetésével féiskolank no-
vendékegyiittesének egyik legszebb, legkomolyabb teljesitménye volt. Nem di-
csérhetjiik eléggé azt a lelkes pedagogiai munkat, mellyel Addm az intézet ének-
karat rovid id6 alatt igen elokeld szinvonalra tudta emelni. Friss, forro, litkteto élet

4 Balas Endre: En iiltettem a cédrusfit: Adam Jend élete, munkdssdga. Szigetszentmik-
16s, Adam Jend Alapitvany, 1996. 15.

5 Kodaly Zoltan: Tizenharom fiatal zeneszerzd (Székely Miklos: Addam Jend élete és
munkdssaga). Puski, Budapest, 2000. 87.
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aradt minden taktusbol, és akik itt Héndel zenéjét megszolaltattak, azok valoban
benne is éltek ebben a flséges muzsikaban.”®

Kodaly 60. sziiletésnapjat a Zeneakadémia a Székelyfono koncertszerii bemu-
tatasaval iinnepelte. A karmester Adam Jend a felkésziilés idején szakmai kérdé-
sekkel gyakran kereste fel a szerzét, aki egy izben kemény hangon szolt ra:
Hagyja abba ezt a steril iinneplést! Irja meg végre az iskolai énektanitds méd-
szertanat!’ A felszolitasnak engedni kellett. Galyateton hathetes termékeny mun-
kalkodas gylimolcseként megsziiletett a Modszeres énektanitas a relativ szolmi-
zdcié alapjan cimii, maig is alapvetd fontossagu konyv, és a SZO-MI énekfiizetek,
melyeknek boritdjara a sajatja elé Kodaly nevét illesztette. A nyolc osztalyos al-
talanos iskola mindegyik osztalya szamara énekkonyvet készitett, amelyeket ha-
marosan bezuztak! Ennek ellenére e konyvek tartalma és lelkisége mindmaig
meghatarozojava lett iskolai énektanitasunknak. A reprint kiadas fél évszazaddal
a bezlizés utan Szabo Helga gondos és alapos munkalkodasa nyoman sziilethetett
meg.

Kodaly vajon miért Adam JenSben latta a modszer kidolgozasanak garancia-
jat? Jol tudta, hogy jeles tanitvanya minden iskolatipusban tanitott, rendelkezett
az énekpedagdgia legmagasabb szintli elméleti és gyakorlati tudasaval. Késobb
Adam igy emlékszik vissza az EQy vildgsiker kurta torténete cimii irasaban: ,,Nos,
mit irtam? Ujat? Nem! Ez az jsag inkdbb 6sag. Ezzel a modszerrel mar ezer éve
egy olasz szerzetes tanitgatta kispapjait kottabol kantalni. Sok utodja volt, foként
a mult szazadban; koztiikk magyar is akadt. Mindenhonnan a legjavat, a leghasz-
nosabbjat vettem at, de ami a f0, a legfontosabb, a tanitds minden mozzanatat a
magyar zene lelkének hurjara hangoltam. Valamelyest azért adtam hozz4 a magam
sokévi gyakorlatabol is.”’

Szolgalati idejének lejartaval, ereje teljében Adamot nyugdijazzak. Errél évek
milva a szerz6hoz intézett levélben igy nyilatkozik: ,,Eppen 1960-ban adta ki az
obsitomat egy (Meruk nevil) minisztériumbéli rangos egyed, azzal zarva a vitat,
hogy — lassa be végre, hogy nem alkalmas az ifjisag nevelésére! — Félrealltam ...
nem pordltem ... letdrdltem.”®

Adam Jend itthon és kiilfoldon, elsérenden magyar gyiilekezetekben, lelkesitd
eldadasaival igyekezett a zsoltart, a magyar dicséretet, a magyar népdalt népsze-
rlsiteni, ihletetten hangzo életre kelteni. Mint a magyar zene kdvete 36 orszagban,
261 nagyobb varosban tartott ismertetét, bemutatot. Utjai soran eljutott egyebek
mellett Izlandra, a Hawaii-szigetekre, Eszak Amerikaba, Braziliaba, Argentinaba,
Venezuelaba is. Washingtonban Bertalan Imre lelkipasztoréknal jarva sok értékes
kottajara, kéziratara talaltam.

& Toth Aladar kritikajabol (u. ott, 88.).
7 Elet és irodalom, 1971. januar 16.
8 Adam Jend levele a szerz6hoz (Budapest, 1980. marcius 12., kézirat).
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1955-ben Erdemes Miivész kitiintetést, 1957-ben Kossuth-dijat kapott. 1979-
ben sziil6faluja, Szigetszentmiklos emlékhazat allitott, amely V66 Imre kitarto,
alapos munkaja eredményeként hiiségesen gyiijti és 6rzi a gazdag életmii doku-
mentumait.

Kiilon emlitést érdemel Adam Jend kapcsolata Debrecennel. Czévek Lajos
karnagy 1954-55-ben hat debreceni el6adasra hivta meg. A hallgatosagat ekkor is
magaval ragado eldéadot a varosban sokdig emlegették. Az eldaddsokat a Czovek
Lajos vezette Marothi-korus éneklése illusztralta. 1972-ben a Nagytemplomban
nagyszabasu nemzetkézi egyhazi tinnepség keretében adtuk elé Kodaly Psalmus
Hungaricusat, amelyet Adam Jend meghallgatott. A Kantus t6le kapta maig leg-
szebb méltatasat:

»Szamon tartjuk-e még, hogy a magyar miizene kertjének gylimolcstermd fai
a reformatus kollégiumokban borultak viragba? Gondolunk-e ra, hogy a legelso
nagy kertésszel, Debrecen ajandékoztatott meg Mardthi Gyorgy matematikus és
zenészprofesszor személyében? Mert 6 a magyar zenepedagogia és zeneelmélet
elsd, legrégibb mestere. Vilaghiressé valt korusmiivészetiink magvat 6 vetette el.
J6 nékiink erre emlékezniink, midén az dsi Kollégium megujitasanak halaado iin-
nepségén az ifjusag lelkébdl felzendiilt minden id6k legmagasztosabb magyar ze-
nemiive, Kodaly Zoltan és Kecskeméti Vég Mihaly 55. zsoltara, a Psalmus Hun-
garicus. Nem szamoljuk mar, hogy e nemzeti 1étiink oly sok kiilsé és bels6 valsa-
gaiban fogant remekmiinek hany orszag és varos eldadoi és hallgatosaga élte at
1élektisztitd viharat, egetver panaszat, felemel6 vigasztalasat, katharzisat. Az Er
befutott az Oceanbal...

Megtjhodott, 6don falak kdzdtt nemes hagyomanyokhoz hii ifjiisag! Ujjong a
l1élek. Multat és jovot ativeld reménységben érdemes volt mind e fogadkozas,
mind a fohaszkodas és faradozas — érettiik! Ok e sikerben is a jov6 elkotelezettei,
zengo igével, a zsoltaros szavaval valaszoltak:

Az igazakat te mind megtartod...”®

1979 nyaran a mar nagyon nehezen mozgo, de lelkileg-szellemileg er6t6l duz-
zado professzort elhivtam Debrecenbe. A Reformatus Kollégium disztermét nagy
varakozassal toltotték meg a kantorképzo tanfolyam eldadoi és hallgatdi. Korben
a falakon a magyar fejedelmek, reformatorok, torténelmiink, egyhaztorténetiink
nagyjainak tekintete, s el6ttiink Adam Jend lobogé egyénisége siit rank. Megall a
levegd. Rovid csend utdn az eldado kérésére halkan és lassan elénekeljiilk Huszar
Gal torténelmi énekét: ,, Uram, Isten siess Minket megsegiteni, 1ly nagy sziiksé-
giinkben, Krisztus Jézusért, Mi Urunkért, Es Megvaltonkért!” A dicséretnek azota
sem éreztem soha azt a ,,magneses erOterét”, melyet ott és akkor. S az eléadas
nyoman kinyiltak az ido, a tér és a 1élek koordinatai:

%, Zengd Ige a debreceni Nagytemplomban”. Reformdtusok Lapja, XVI. évfolyam, 41.
szam. 1972. oktober 8.
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,»10rok vilag! Nekiiramodik képzeletiink. 1526: Mohacs. R4 15 évre Buda
vesztése. A haromfelé tépett orszagon két magyar kiraly meg a térok csaszar hu-
zakodik. A hadakozassal jar6 minden nyomorusag 6zéne: varhaboruk, tusakodas,
rombolas, szerzOdésszegés, armanykodas; vallasi villongasok, jogtipras, borton,
bito; urak féktelenkedése, szegények betyarkodasa, fosztogatas, rablas, haracsok,
szazezrek elhurcolasa, prédalo zsoldosok, hamis pénz, jarvany, inség, ¢hhalal! ...
hogy lehetett élni ilyen korban!? Lehetett! Nemzeti sugallat szavara. Megmaradni.
Eletben maradni! A torok jaras és német diilas e kozel két szazadaban egy nép lett
nemzetté!

Mi tette ezt? Mint mindenkor elsérenden valami nagy lelkesité eszme. Akkor?
A Reformécio. — Tettekre hevitett. Mert a datum: 1541 jelképes, kettds jelento-
ségii. Ekkor keriilt Buda var torok kézre, s ugyanez évben a Sylvester forditotta
Biblia: magyar kézbe. Nemzeti nyelv; bevehetetlen var...”*

1982. majus 27-én a Farkasréti temetdben, Szokolay Sandor bucstztatta a deb-
receni Kantus zsoltaréneklése mellett. Elénekeltiik Adam Jend 8. és Kodaly Zoltan
121. genfi zsoltarat.

Figyelmezziink Addm Jend iizenetére, amelyet minden magyar modszer sze-
rint tanitd zenepedagogusnak kiildott, és amelyet egyszersmind az utokor lelkiis-
meretére kivant helyezni. Az altala kidolgozott vilaghiressé lett Magyar modszer
csakis ezzel a lelkiséggel képes betdlteni egyént, kdzosséget, nemzetet erdsito,
nevel0 misszidjat. Ha a konkrét zenei tartalomtdl elvonatkoztatunk, az alabbi
Adam Jené-i (zene)pedagogiai filozéfianak minden pedagdgus ars poeticajanak
kellene lennie.

A zenemiivészetben kiilonleges neveld er6 rejlik. Elni kell vele és tudni: ho-
gyan! — Hogy mit ér e munka? Aranylon fénylik rola Kodaly minden szava. Meg-
hagyta, mi a teendd; Kovetni kell! — A zenére hangolt tanito legtdbbje kitlind ne-
veld. A zenetanitas elemi szintrél a legmagasabb fokig: nevelés! Ez a szellem so-
hasem huzodhat a modszeres simli merev racsai mogeé. Mert bar laprol olvasni
hasznos dolog, am a hangok kozott 1élekre lelni az, ami érdemes. A modszer me-
rev Oncélusaganak elrettentd példait lattam nalunk is, masutt is.

A lelkes iskolai munka, a hangszeres képzés nemcsak ¢lményben, még techni-
kéajaban is nevel. A billentés szazféle szine, a vonokezelés finomsaga, a fiivas mo-
dolgatasa, az énekszo koltoi arnyalasa nemcsak kifelé virtuozitas, hanem befelé
munkalo virtualis formalo erd is. E munkaban minél szélesebb kort magunkhoz
olelni, ez az elsddleges feladatunk. Ehhez tanito kell. — Hat még olyan, aki tanitot
nevel!

Elméletieskedd filozofalasban manapsag igencsak bévelkediink. Tobbet ér az
egészséges, céltudatos gyakorlati szellem. A sugarzo szeretet. A szakmaban az

10 Adam Jené eléadasa a Debreceni Reformatus Kollégium disztermében, 1979 juliusa-
ban (lejegyzés hangfelvételrdl).
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elsd szd azé, aki hivatasanak tudatdban kovetkezetes, 6rzi fiiggetlenségét, szemé-
lyében példamutatd. Olyan nevel6é, akinek nemcsak tobb megbecsiilésre van
jussa, aki joggal var bizalmat, hogy munkajaban sajat hite er6sodjék. — Pedagogiai
optimizmus? Az! Kell, hogy az legyen. A legnagyobb munkardl van sz6, melynek
tartalma és célja: az emberebb ember.”!

11 Uzenet az USA-beli zenepedagdgus kollegaimnak”. Mddszertani lapok, Enek-zene 111,
évfolyam, 3. szam, 1997. mércius.



